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MARTES:07/04/2026

PROPOSITO: Favorecer la exploracién sensorial y la interaccién con elementos naturales que permitan a los nifios y nifias descubrir,
experimentar y reconocer diferentes texturas, formas y colores, fortaleciendo sus habilidades cognitivas, motrices y sociales.:

ACTIVIDAD RECTORA: exploracién del medio

ESTRATEGIA:
Pre rincén sensorial

EJE: explorar el mundo a través de los objetos

RECURSOS: Talento humano

Caminata
Hojas secas y verdes
I(\}/lomltas 5

esas y sillas g
Mmlca suave f'
Plasticos . Bt
Harina de trigo et 7

o A DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACTIVIDAD DE BIE L Al mgresar al aula, los nifios y nifias serdn recil
invitard a par‘flcupar deﬁm expertencm de bizhvemda pensada para motivar 9 x
ater e que estardn a su dusposwnd’t Pra ser
e'e: raccién se buscé desp&r‘for su curiosidad, propiciar el drimbv%lemo
y favorecer lg cp;gfrucgﬂn de nprendfzq;es slgm icativos a partir del juego 3 ‘.iﬁf Z

ACTIVIDAD ¢ EXPLORACION SENSORIAL CONJ}J,IATERIALES NATUﬁ'ALES ealizard una caminata por la naturaleza en

la cual los mﬂ%s tendrdn la oportunidad de recoleapr diversos matemk.s com@hgijas, palos, piedras os elementos
jasgorirena o Myz donde

segun sus caracfer#sﬁ o la textura, la forma o el color' m‘feracfﬁng&o en
: frﬁi%?lﬁt;gml a través
de la exploracién 9 el J@go :

llamativos que des e ~tardn su inte !lggdnd. Unwmesel salén, se les propongomra
pudieran manipular explor'ar lib los materiales recoleéftod‘gs Durante la ex 1
cas > ¢ ({ﬁﬁéncién y compartiendo

descubrimientos. Es g’mad fortalece en Io! nifios y’mnas la capaeid bservacién, la discriminacién sensorial, la
coordinacién rnofr'i'i fina y gruesa, asf como el desarrollo del le uaje al no'ﬁ\bmr' los objetos '
Ademds, promuev Ial accu?soclal la curiosidad y el vinculo con la na*r_ur'al&g f

ACTIVIDAW la profesional propdfciona a las n as Palitos de recipientes pldsticos, con los cuales
interactu de forma hbrans?"P ginacién y creatividad; lu \ento de lar, se ubicardn dos bolsas
dlferen'rei" dando la md:cacué ‘de guardar los J%Wen la bolsa orrespondlem‘e seleccnonando y organizando. Por (lfimo, se
arreglardn, ﬁ&ﬁﬁmn y aran la llegada de sus famnltaﬁ&dﬁ’aﬁ(f finalizando asf la jornada.
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MIERCOLES: 08/04/2026

PROPOSITO: Promover la exploracién artistica y sensorial a través del uso de elementos naturales como hojas, remolacha 'y
zanahoria, fortaleciendo en los nifios y nifias la curiosidad, la imaginacién, la creatividad y el desarrollo de mdltiples habilidades.

ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio

ESTRATEGIA: EJE: explorar el mundo a través de los objetos

Cesto de tesoros

RECURSOS: Talento humano,

g? as blancas Zanahoria Remolacha Papa
i

mesas

ACTIVIDAD DE BIENVENIDA Se da inicio con una calurosa blenvemdé'a i ‘aula estard
ambientada con cancxonesfh de saludos, mientras van llegando la pro esio = del aula
encontrardn un cesto de 1 con. togfugas encajables y cuentos infantiles' rt :nferocfuar‘(con ellos y
organizarlos acorde a fodas sus funciones. % e e bt %
ACTIVIDAD CENTRAL: "COLO Al L " La expemencm mncua con la invitacién a los nifios y m reunir
en circulo y observar I‘gs materiales mfuralef os en el espac,p como hojas verdes, remolacha y znmh . en est

momento, se‘ dl'&laga can ellos’hcercu de sus cara e’ﬂfsﬂcas colores, Texturas yfores, despertando la curiosidad y I otivacién

por experimentar. ,ﬁ,«v 0, Se. les entrega papel y se mvn‘d\g utilizar los elementos co herr'amlem‘as de pinturaa sea frotdndolos,

estampando, mezclando Jjugos o explongindo dn‘er'en?es fqu\as de dejar huella sobre e en MM ifio descubre
JR&:

libremente los efectos que pued 'y'da rienda sueffd’q su magmacuon y crea ‘\udad se organiza un espacp socuahzacno

donde los nifios muestran sus'ﬁg reaciones, expr | expe nencuﬁ"y,observan‘lcé produccuones de su
compafieros, reconociendo y valorando la dwerz;l isticas 2 dad

motricidad fina, Igcoordmacnén viso-motora, la discr Jmihacuon 83"50!‘!0'19" pensnmlen‘ro »
través del arte; d'deméf les | permn‘e afianzar la curiosidad, | magmacuﬁn y)el gusto por expl
les ofrece como ?neduf de apr‘@dlza je y creacién.. :
ACTIVIDAD FINMV Para finalizar el dia la pro#

de observar,d’ferentes videos de

el

mientras éperan a papitos ya sus mamn‘as ex‘,, a4 .

f/t iﬂ -, ﬁ
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JUEVES: 09/04/2026

PROPOSITO: Crear un ambiente lidico e interactivo que permita a los nifios y nifias de caminadores y preescolares
explorar y descubrir nuevas cosas, desarrollar habilidades sociales y expresar su creatividad a través de actividades
artisticas, juegos y experiencias educativas.

ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio

ESTRATEGIA:
Cesto de tesoros

RECURSOS: Talento humano Pelotas Cinta Lana aros

EJE: explorar el mundo a través de los objetos

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Fmy,
ACRIVIDAD DE VIENVENIDAD: se da inicio a la jornada con una calurog bie

canciones infantiles, muenfyoz&np llegando la profesional mientras van llegan la profesio el centro
del aula encontrardn un cest oros con diferentes materiales como ,95'95/ Iore;e nde tendrdn la
&

R s

oportunidad de explorgr su textura color y funcionamiento en compafiia de.sus pares. Ve,

ACTIVIDAD CENTRAL: Continuando con lq,prnaﬁ?el: dia de hoy, nos de§plazdrgu\os por el pasillo hacia el salérf’o{bz
ambientara el aula primeramente &n rondas inf 'a buen ritmo, también pondrd varios aros de colores colgat ¢

los cuales estar'ao jorradﬁs eTomfa Tronspm%"n'f icional a esto pondrd dos cestos llenos de pelotas de colorﬁ disposicién d

las nifias y Ios nif
mismos deber‘&n

Al llegar alli la profesional mvmu las nifias y los mP(os a exlorar los cestos, al encontrar las tas ello
itados a lanzar Jas pelotas sobreslps aros con el fin de pegaﬁ&ggl:‘:\'ienfms cant. GIIGI‘I@IQUIendO e

ritmo de las rodas i antiles, co busca‘desarrollar la capacidad d&eseguur ovumlen‘ryae la pelota
icoordinar el lanzamiento y prec con fm de sentir ,Ia sen§oc|on de logro y sa ~- acc!én en la las nifias y nifios al pegar la pelot:
obre la cinta, al fﬁmhz;;iﬁ experiencia guardarénos Ias’peloms en Bs,;esf corre: s len*rros cantamos o tarareamo

la cancién aguardér‘g g >
CTIVIDAD HML la profesional en el centro g’el aula coloca adlferenfég materiales como nas de arma todo, tubos do
odrdn armar y encqpr Ilbre;nenfe a su preferencia fortaleciendo vincfil tivos con fada uno ge&sus compafiero
anfemendo un bue,q'vfnculo,amenfms esperam apitos, ‘!nanutas o acud; ;,Se dal cancon una cayosa bienvenida
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VIERNES: 10/04/2026

PROPOSITO: Favorecer la exploracién sensorial y el desarrollo de la curiosidad a través de la elaboracién de bolsas sensoriales con
diversos materiales, promoviendo en los nifios y nifias la creatividad, la motricidad fina y el reconocimiento de nuevas texturas y
sensaciones.

ACTIVIDAD RECTORA: exploracién del medio

ESTRATEGIA: EJE: explorar el mundo a través de los objetos
Cesto de tesoros

RECURSOS: Talento humano, bolsas sensoriales brillantina, pompones, botones, semillas o

s ob jetos de colores ,
A

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACRIVIDAD DE VIENVENIDAD: se da inicio a la jornada con una caluros)g”'bféfwenidgﬂgig nd ;_;I_‘ a estard ambientada con
canciones infantiles, mientras van llegando la profesional mientras van llegando laprofesional organiza male,ié’ el centro

del aula encontrardn un cegtgMestesoros con diferentes materiales como conos de colores, pelotas suaves le tendrdn la
oportunidad de explorar su t j’n color y funcionamiento en compatiia de sus p es. l‘ o

» #

ACTIVIDAD CENTRAL; “EXPLORAMOS CON BOLSAS SENSORIALES" La experiencia ini ci'a”‘;"grxlo presentacién de los
materiales a utilizar: ?olsas ?ransparenfgg,rﬁiabépﬁ’filjgcferial, acei'resjdifer?’en'res elementos como: brillanﬁ@;?pompones,
botones, semillas o pequefios objgtos de colores. e momento se conversa con los nifios y nifias acerca de los materiales,
sus caracteristicas y la forma en que serdn utili s, despertando el interés por participar. Posteriormente, se organiza la
elaboracién de las bolsas sensoriales, permitiendo que los nifios seleccionen q*tgos de los materiales y observen cémo se

transforman al mezclarse dentro de las bolsas con e’i’,@abdn y los aceites. Los fifios participan activamengge en el proceso,
, texturas y magimientos que se generan, estimulando asf su digiosidad y creatiyad. Finalmente, se

explorando los colol

invita a los nifios nipular li eslas bolsas terminadas, describiendo lo que sient€#P6B%Ervan y deséubren, para
o A /

luego realizar un gierre colectivo donde comparten sus impresiones y se recanocen los. logros alcanzados. Esta actividad
o
desarrollo integral. Para.cerrar, se organizard un "momento de lectura compartida® donde la profesional mostrard

fortalece en los ?lﬁos y»ﬁfﬁas la motricidad ﬁ‘m, la.c;por'din‘acigﬁ' ojo-mano, la explora &i%_/fsensorial, la creatividad y la
capacidad de obsgrﬁidn, ademds de fomentar la curiosidad y el dis‘fg«’ B expericli rovedosas que favorecen su
nuevamente las imdgenes en orden y, con apoyo de los niﬁo;»; nifias, reconst historia, f&‘r’-falé’gléﬁ‘&',)q memoria y la
secuencia légica. Se finalizard con una cancién r ’ci_omgc’; con la 1emdficd% to, dejando una sensacién de alegria y

motivacién hacia la fiteratura. ; % % p :
ACTIVIDAD'FINAL: la profesio ro del aula coloc&ﬁdiﬁcmm{m*g‘ip : de‘arma todo, tubos do
podrdn aréar y encajar Méﬁf’e' a su pﬁemgfia fortalejlendo vinculos afectivos con cada uno de sus compafier
manteniendo un'buen vinculo, mientras esperamos a pdpites, mamitas o acudientes.
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LUNES:13/04/2026

PROPOSITO Favorecer el reconocimiento de la alimentacién saludable, especialmente la leche materna, a través de
experiencias sensoriales y de juego simbdlico, fortaleciendo el vinculo afectivo, el lenguaje y la exploracién en los nifios
ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio

ESTRATEGIA:

1CD2E e y EJE: explorar el mundo a través de los objetos
Juego simbdlico y exploracién sensorial
RECURSOS: Talenfo humano

A oG P
Mufiecos o bebés de juguete D B
Teteros o vasitos o /f 57, :",
Telas suaves :
Cojines
lmagenm de mamay bebé
Musica suave

. :'i - v
Recipientes pldsticos o
7

A

2

A DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ;34
ACTIVIDAD DE BIENVEI\ﬁbI Al ingresar al aula, los nifios serdn recibidos en un ambient:

o con misica suave. Se
dispondrd un espacio con mufiecos, donde los nifios podrdn explorarlos libremente. La docente mohvam el juego afectivo, invitando

a cargar, abrazar y cuidar a los "bebés", fortaleciendo el vinculo emocional y la imitacidn.
ACTIVIDAD CENTRAL: JUEGO sfk\aéuco 'Auuah'mos AL BEBE"

Se desarrollard una actividad de juego simbélico donde los nifios interactuardn con muﬁecos ulando su cuidado y alimentacién. La docente
mostrard cémo alimentar al bebé (dar tetero o acunar), expllcanqo de forma sencilla que los l;%s se alimentan con leche materna, resaltando
que es un alimento importante para crecer sanos. _J 7%

v
Se permitird que los nifios exploren libr |os objetos, carguen los mufiecos, los tapen con mantMg’pe 2D 0 segun su interés.
Durante la actividad, se fortalecerd e je mediante palabras como “bebé”, “leche”, “comer”, y se esfimulard la motricidad fina y la
interaccién social.

ACTIVIDAD FINAL: Para finalizar, los nifios guardardn los muﬁecos Y matemoles connyuda de la doceme promoviendo hdbitos de
orden. Luego, se realuzam un momento de relajacién con musica suave, donde. los nifos podrdn d;mzcr los mufiecos o descansar,
cerrando la actividad en.un ambiente tranquilo...
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MARTES: 14/04/2026

PROPOSITO: Fomentar hdbitos de higiene personal a través del lavado de manos, promoviendo en los nifios y nifias la exploracién
del agua, el reconocimiento de la rutina y el desarrollo de la autonomia, fortaleciendo su bienestar y cuidado personal.

ACTIVIDAD RECTORA: vida cotidiana

[ESTRATEGIA: Rufina guiada y exploracion sensorial EJE: Explorar el mundo a través de las acciones cotidianas

RECURSOS: Agua
Jabdn liquido
Toallas o servilletas
Lavamanos o recipientes pldsticos
Cancion de lavado de manos o s
Talento human . A - Vi

& o

DESCRIPCION DE LA ACTIVID

ACTIVIDAD DE BIENVEKIIDA “Al ingresar al aula, los nifios serdn recibidos con misica x &elacuom?:ton animales
de la granja. La docente moséa d algunas imdgenes llamativas de animales, nombréndolos 0 sus sonidos (muu, oink,
pio pfo), motivando la curiosidad y la participaciénde los nifios. ACTIVIDAD DE BIENVENIDA: LAVADO DE MANOS
"MANOS LIMPIAS Y FELICES" Lggdocente llevard alos nifios al espacio de lavado de manos o utilizard recipientes con oguu De
manera guiada, mostrard paso a paso el proceso: ' moji as'f'nanos aplicar jabén, frotar suavemente (palmas, dedos) y enjuagar. Se
permitird que los nifios exploren el agua y la espuma, hac«endo de la experiencia un nqem‘o agradable y sensorial. La docente
acompafiard con ung cnncién o rima corta para hacer la rutmg mds divertida y fdcil de r’égordor Durante la actividaggse reforzardn
balabras como “ag6d Fiabsn®, limpia® p&l moviendo el desarrollo del lenguaje y la comprenﬂ‘fvla rufm’a%wdag fortalece la
coordinacién motriz, la autonomia, Ié ion'y la adquusucnon de hablfos saludables.

ACTIVIDAD FINAL: Seguudo la profesional propone una achvndud deporn donde dlrlge Ic actividad indicdndoles a las
nifias y nifios jugar con pelotas realizando varios lanzamlentos de un fugnrjcr: otro, estand
ejorando en sus habilidades motrices, esperando la llegada de sus familiares al jardin. ,1 (;{,,

en constante movimiento y
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MIERCOLES: 15/04/2026

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento del cuidado del cuerpo y la importancia de hdbitos saludables, permitiendo a los nifios y
nifias identificar sensaciones bdsicas como calor y bienestar, fortaleciendo la prevencién de enfermedades mediante rutinas de
higiene y cuidado.

[TACTIVIDAD RECTORA: juego

[ ESTRATEGIA: 3 EJE: Explorar el mundo a través del cuerpo y las acciones
Juego simboglico y exploracion cotidianas i
RECURSOS: Munecos o bebés de juguete £ F 7

Toallitas himedas o pafiitos o [Pigr’ ,-;;:’,/f’,

Termometro de juguete e 7 Ty

Telas suaves ’ /g

Agua #25 }!‘ =

Musica suave : Sl ol

Talento humano

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD _ 77 '\

/uf %
ACTIVIDAD DE BIENVEI\EDX: Se da inicio con una calurosa bienvenida a‘las acﬁviddt‘ dia donde el aula estard
ambientada con canciones infantiles de saludos, mientras van llegando la p’r"ofesional organiza maletas y en el centro del aula
encontrardn un cesto de 'l'esorv con for‘rugas gncajables y cuentos infantiles donde podrdn interactuar con ellos y
organizarlos acorde a todas sus funciones. ,‘; # '_
ACTIVIDAD CENTRAL: Se desarrollard una actividad de juego snmbollco doﬁye los nifios interactuardn con mufiecos
imulando su cuidado. La docente mostrard como tocar la frente del mufieco, Ilmﬁglo con un pafiito y “refgescarlo”,
xplicando con palabras simples do estamos caluenhcos necesitamos cuuda@mngbién se
reforzardn acciones de prevenciiom’o Lavarse las manos  Tomar agua Mantenerse limpio Los nifios podrdn imitar estas
acciones libremente, fortaleciendo el juego, la exploracion y el vinculo ofechvg Durante la actividad, se estimulard el
lenguaje con palabras como “caliente”, "agua”, “cuidar”, *limpio *Para fumhzar los niffos ayudnran a guardar los materiales.
Luego, se realizard un momento de calma con misica suave, reforzando la idea de descanso céfno parte del cuidado del
cuerpo. La docente cerrard con frases sencillas como “nos cuidamos para estar sanos y fehces . Terminando la actividad
central se les ofrece flchas de arma-todo y torjfigas encq;ables para que exploren de manera libre. ACTIVIDAD FINAL:
Para finalizar el dia la profes:onogrﬂamz spacio donde cada uno de los nifios fendrdn la oportunidad de observar
diferentes videos de canciones infantiles donde 'rendran la oporfumdad de cantary compar‘hr' con sus compafieros mientras
Iesperan a papitos y a sus mamitas. '
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JUEVES: 16/04/2026

PROPOSITO: Favorecer la exploracion sensorial y el reconocimiento de la vaca como animal de la granja, a través de
experiencias tdctiles y de juego, permitiendo a los nifios y nifias fortalecer su motricidad, coordinacién y lenguaje.

ACTIVIDAD RECTORA: arte

ESTRATEGIA: Exploracion sensorial y experiencia ludica EJE: explorar el mundo a través de los sentidos

RECURSOS: - Imagen grande o dibujo de una vaca, -pintura -guante -talento humano i,

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

AN

ACRIVIDAD DE VIENVENIDAD: se da inicio a la jornada con una calurosa bienvenida donde el aula estard ambientada con
canciones infantiles, mienf;qsﬂap llegando la profesional mientras van llegande lo'profesioncﬂ organiza male)ggy enel centro
del aula encontrardn un cesfc?dq’fesoros con diferentes materiales como conos de colore‘el*s suaves donde tendrdn la
oportunidad de explorar su textura color y funciongmienfo en compafiia de Sus pares.

ACTIVIDAD CENTRAL: "CONOCEMOS LA VACA: HUELLAS Y ORDENO" Se dispondrd una imagen grande de la vaca. Los nifios,
con ayuda de la docente, realizard® huellas usandopifrtum con sus manos asimilando las manchas de la vaca. Podrdn tocar la
pintura, esparcirla y observar cémo queda en el pap"él favoreciendo la explomciézsensorial y la creatividad La docente presentard
una bolsa o guante con pequefios orificios, lleno de agua con f:olor blanco (simulando Ie%). Los nifios apretardn suavemente la bolsa,
observando cémo sale el liquido hacia un recipiente, simulando el ordefio de la vaca. Esta atjyidad fortalece la m idad fina, la
coordinacién mano-0jo y la compre /ic:a del origen de,.lofleche. Durante todo el proceso s abras como “vaca”,
"leche”, "muu”, “apretar”. Para finaliz@lr, los nifios ayudardn a limpiar sus manos con toallitas. Luego, se observard el trabajo realizado (la

vaca con huellas) y la docente reforzard el aprendizaje nombrando el animal. Se cerrard con una cancién infantil de la granja, generando
CES _
un ambiente tranquilo y agradable. ; ey 2%

' o)

ACTIVIDAD FINAL: laprofesional enel centro del aula colocaradiferentes materiales cdn\’&??‘c_has de arma todo, tubos dond
podrdn armar y encajar libremente a su prefergncia fot‘i‘aleciendo vinculos afectivos con cada uno de sus compafiero
manteniendo un buen vinculo, mientras esperame®’a papitos, mamitas o acudientes. Se da inicio con una calurosa bienvenida
las actividades de dia donde el a wdffibientada con canciones infantiles de saludos‘: ,
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VIERNES: 17/04/2026

PROPOSITO: Favorecer la exploracién sensorial y el reconocimiento de la gallina y sus huevos, permitiendo a los nifios y nifias
desarrollar habilidades motrices, cognitivas y de coordinacidn a través del juego y la manipulacién de objetos.

| ACTIVIDAD RECTORA juego
xploracion sensorial y juego guiado EJE: Explorar el mundo a través de los objetos

RECURSOS: Talento humano, cubetas de huevos, pipones, imagenes de gallinas

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACRIVIDAD DE VIENVENIDAD: Al iniciar la jornada, los nifios y nifias serdn t"ecisldos en un nbiente Bmbientado con sonidos

uaves de animales de la granja. La docente dard la bienvenida de manera afecfuosu, nvit olos a mgresar al aula donde encpmrardn
Igunos animales de juguete (m;(geaes llamativas (vaca, gallina, cerdo). Se motivard o os nifios a rar |bremenfm n)derlales,
ientras la docente nombra cad‘dmal e imita sus sonidos como "muu”, “clo clo”, “oink" incenti la icipacién, la curiosidad y la

imitacidn. Durante este momento, se favorecerd la adap,mc'on al entorno, el r‘econocnmuemo auditivo y visual, yel descrrollo del
lenguaje, generando un ambiente cdlido, seguro y dwcmdo para dar inicio a la jornada. ACTIVIDAD CENTRAL: LA GALL’INIT AY
US HUEVITOS MAGICOS" ~ ¢ Durante Ia:qubda;’ los nifios y nifias participardn en una actividad sensorial y de jquo con la
emdtica de la gallina y sus huevos, donde explorardn’égbefas de huevos limpias, abrié¢ndolas y cerrdndolas, mientras mnmpulan huevos
ldsticos o pelotas pequeﬂns que introducirdn y sacardn de los espacios, favoreciendo /coordmacnén y la motricidad fina. La docente
compafiard el proc”ao nombrando la gallina y sus huevos, imitando sonidos como “clo clo ?'r orzando palabras sge€illas.
osteriormente, los nifios recolectmﬁl pr uevos y los ubccqrtg\ en la cubeta, simulando una e G ranja. Al finalizar, este
aterial (cubeta con la gallina y los os) serd colocado en el mural del aula como m: del fmbaJo realizado, permitiendo que los
IDAD FINAL: la profesional
rdn armar y encajar
temendo un buen vinculo,

ifios lo observen y recuerden la actividad, fortaleciendo el uprendnche sigmfuca ive ’ a T
n el centro del aula colocara diferentes materiales corpo flchns de arma todo, tubos do
libremente a su prefere;u:m fortalecaendo vinculos afectivos con cada uno de sus compaii

3 4 / "
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[ LUNES: FECHA: 2770472026
PROPOSITO: favorecer el proceso de vinculacién al jardin de las nifias y los nifios mediante la estimulacién sensorial y de

exploracién en las nifias y nifios, estimulando sus sentidos por medio de actividades interactivas.
ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio

mgm= EJE: explorar el mundo a través de los objetos

| RECURSOS: Formas Materiales didacticos Plasticos Recipienfes Libros
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACTIVIDAD DE BIENVENIDA: Para iniciar la jornada, el ambiente del aula se llena de mdsica infantil suave, generando u
espacio cdlido, familiar y acogedor. En el centro, la profesional dispone un cesto de tesoros con fichas tipo "arma todo
invitando a las nifias y nifios a elegir libremente aquellos objetos que despierten su interés. A medida que manipulan lo
materiales, los comparten entre si, creando espontdneamente formas, conexiones y juegos. Este primer momento fomenta |
exploracién auténoma, la interaccién inicial entre pares y el reconocimiento del espacio como un entorno seguro.l. Rincén d
Jjuego, Luego de la acogida, se invita a los nifios a desplazarse libremente hacia un espacio acondicionado con bolos y pelotas.
Alli, cada uno puede lanzar, empujar o hacer rodar los objetos, descubriendo diversas formas de jugar de manera individud|
o en compdfiia de sus compafieros. Este espacio fomenta el movimiento libre, el juego compartido y la coordinacién motri
mientras continda fortaleciendo la relacidn con los otros a través de la risa y el descubrimiento mutuo. Exploracién Rincé
sensorial de cocina. Mds adelante, la profesional invita al grupo a una mesa forrada con pldstico, donde se ofrece harina junt
a diferentes utensilios de cocina como cucharas, moldes y recipientes. Alli los nifios pueden amasar, esparcir y mezcla
imaginando recetas, descubriendo texturas y creando con sus propias manos. Este espacio permite el contacto directo co

materiales blandos, estimula los sentidos, despierta la imaginacion y promueve el didlogo espontdneo con pares y adultos.
Rincén de literatura Hacia la mitad de la jornada, se abre un momento tranquilo y sereno en un rincén ambientado con cojines
y almohadas. En el centro, una seleccidn de cuentos infantiles estd al alcance de todos. Las nifias y nifios pueden escoger
libremente un libro, hojearlo, explorar sus imdgenes y compartirlo con quienes deseen. Este momento invita al descanso activo,
al acercamiento a la literatura y a la construccién de vinculos afectivos a través de las historias. Juego mientras te espero”
Para cerrar la jornada, la profesional dispone un espacio sobre el tapete en forma de semicirculo. Alli se presentan materiales
como torfugas encajables, bolos y pelotas, promoviendo la exploracién libre mientras los nifios esperan la llegada de sus
familias. Este momento les permite reinterpretar lo vivido durante el dia, afianzar la autonomia, prolongar los vinculos creados
y despedirse del jardin en un ambiente lddico y afectivo.
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MARTES: FECHA: 28/04/2026

PROPOSITO: Estimular la expresion artistica y sensorial a través del reconocimiento de los animales de la granja,
fortaleciendo la motricidad fina y |a creatividad de las nifias y los nifios.

ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio

" ESTRATEGIA:

: EJE: exploracién del medio
Pre-rincones

RECURSOS:
Pintura amarilla no téxica Hojas blancas o papel craft Marcadores Toallitas himedas Delantales

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACTIVIDAD.DE BIENVENIDA: Se da inicio con una calurosa bienvenida a las actividades de dia donde el aula estard

aula encontrardn un cesto de tesoros con diferentes materiales como tambores, botellas sensoriales donde podrdn
interactuar con ellos y organizarlos acorde a todas sus funciones creando diferentes técnicas de juego con cada uno de
sus pares. :
Prerincon del arte (actividad central):
La profesional aplica pintura amarilla en las manos de los nifios y los guia para estamparlas sobre el papel, formando la

- figura del pollito. Posteriormente, con ayuda de la profesional, se dibujan detalles como ojos, pico y patas, permitiendo
que cada nifio cree su proplo pollito, estimulando la creatividad, la exploracién sensorial y la motricidad fina. Prerincon
sensorial:
Se dispone un espacio con materiales suaves (plumas sintéticas o telas) para que los mﬁos exploren Tex'rums similares a
las de los pollitos, fortaleciendo el sentido del tacto. Prerincon musical:
Se reproducen canciones infantiles relacionadas con pollitos, invitando a los nifios a imitar sonidos y movimientos,
favoreciendo la expresién corporal y auditiva. Para finalizar la jornada, la profesional expone los trabajos realizados,

permitiendo que los nifios observen sus creaciones y las de sus compafieros, generando un ambiente de reconocimiento y alegria
mientras esperan a sus familias.

ambientada con canciones infantiles de saludos, mientras van llegando la profesional organiza maletas y en el centro del
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MIERCOLES: FECHA: 29/04/2026

PROPOSITO: Para finalizar la jornada, la profesional expone los trabajos realizados, permitiendo que los nifios observen sus
creaciones y las de sus compafieros, generando un ambiente de reconocimiento y alegria mientras esperan a sus familias.

ACTIVIDAD RECTORA: exploracién del medio

 ESTRATEGIA: EJE: exploracion del medio
Pre-rincones
RECURSOS: Algodon Cinfa
- Siluetas de oveja en cartulina Pegante no téxico Imdgenes de ovejas Cancién de la ovejita
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD T

ACTIVIDAD DE BIENVENIDA: Se da inicio con una calurosa bienvenida a las actividades de dia donde el aula estard
ambientada con canciones infantiles de saludos, mientras van llegando la profesional les organiza un cesto de tesoros con
fichas de arma todo, pelotas las cuales podrdn explorar de manera interactiva y exploratoria creando diferentes hlstomns

_En la actividad la pr'ofeswml organiza una actividad con el cesto de tesoros lo cual ellos tendrdn que descubrir que tienela
gelatina dentro. : ’
ACTIVIDAD CENTRAL : Prerincon del arte: ’ AP
La profesional entrega a las nifias y los nifios la silueta de una oveja junto con trozos de algedén y cinta. Con
acompafiamiento, los nifios pegan el algodén sobre la figura para formar el cuerpo de la oveja, explorando su textura suave
y fortaleciendo la motricidad fina y la coordinacidn ojo-mano. Al finalizar, se agregan detalles como ojos y patas,
permitiendo la expresidn creativa. Prerincon musical:

La profesional dispone un espacno donde se reproducen canciones mfnn'nles relacionadas con la oveja, invitando a Ias niﬁns

-y los nifios a escuchar, moverse e imitar sonidos como el "bee". Se acompafia con gestos y movimientos corpomle.s suaves,

‘za un oes,ro donde les propo;cnom pelotas suaves, y conos de colores lo cual cada uno podrd escoger eldesu ;

% F&’ 2 g ndo diferentes ti deJuegosmamemgndo buenas relaciones consuscompaﬁerosycreatmdod muentms' ;
i‘t‘"— Ioé‘ ne mam > o A " & 3

o

mientras esperan a todos sus compafieros. ) o 'W’ v’ |

bt

A A
: favone.qgndo la expresién corpoml la atencién y la estimulacién auditiva de manera liidica. Finalizando el dia la profeswml of
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JUEVES : FECHA: 30/04/2026

PROPOSITO: Favorecer la exploracion y el reconocimiento de los colores a través de experiencias lidicas y sensoriales,
romoviendo la interaccién con diferentes objetos y materiales, asi como el desarrollo de la motricidad, la coordinacién y
as habilidades sociales en las nifias y los nifios.

ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio

"ESTRATEGIA: EJE: Exploracion del medio a través de los objetos y los colores.
Pre-rincones

RECURSOS:
Pelotas suaves de diferentes colores aros pldsticos
Telas de colores y diferentes texturas
Recipientes pldsticos (vasos, baldes, tapas)
Cucharas grandes '
Objetos de la vida cotidiana (seguros para bebés)
Decoracion con globos o papel de colores
Alimentos o detalles relacionados con los colores (para la actividad central) Mdsica o canciones infantiles

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ACRIVIDAD DE VIENVENIDAD: Al iniciar la jornada, la profesional dispone un cesto de tesoros con diversos materiales
como pelotas suaves, aros pldsticos, bloques grandes y objetos de la vida cotidiana, permitiendo que las nifias y los nifios
exploren libremente. Durante este momento, los participantes interactian entre si, comparten objetos y experimentan
diferentes formas de juego, favoreciendo el desarrollo de habilidades sociales, la curiosidad y la creatividad en su entorno.
En la actividad central, la profesional, en articulacién con otros niveles, organiza una experiencia con tematica de
“fiesta de colores”. A cada nifio y nifia se le asigna un color, y se les invita a participar llevando una prenda o
accesorio relacionado. Asimismo, se comparten elementos alusivos a cada color (como alimentos o pequefios detalles),
promoviendo el reconocimiento visual y la asociacion. Esta actividad se realiza en un espacio amplio donde todos los -
grupos se integran, fortaleciendo la convivencia, la interaccién social y el trabajo en equipo en un ambiente dindmico
y significativo. Finalizando la jornada la profesional los organiza en el centro del aula donde les proporciona diferentes
materiales como pimpones, pelotas, bebes donde podrdn manipular de manera libre cada material expuesto por la
profesional, dando como indicacién que pueden compartir de manera libre con sus compafieros escogiendo el de su
preferencia mientras llegan papitos y mamitas.
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